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OFFENBURG. Jedes Jahr zehn ermor
dete Kinder in Deutschland, und eine
Dunkelziffer von Gewalttaten an Her
anwachsenden zwischen S0000 und
300000 im gleichen Zeitraura. Scho-
¢kierende Zahlen, die eindrucksvoll
belegen, wie wertvoll prﬁvenﬁve Er
ziehung ist.

Eme Sicherbeitsschmung far Kindern
.zwischen sechs und zwdlf Jahren bietet
das Women-Defens-Team vom 26, bis
29. April in Offenburg an. An vier Nach:
mittagen von 14 bis 17.30 Uhr lemen
sle Selbstbehauptung im Praxistraining
in realitdtsnahen Rollenspielen. An den
Nachmittagen muss ein Elterntell anwe-
send sein. Aber auch ohne die Seminare
- 50 der Tramner Holger Schumacher bei
seinem Referat im Fidelissaal in Offen-
burg im Rahmen der Gesprichs- und
Vortragsabende ,Lebenswege* - kon-
nen Eltemn viel tun, win Gewalt gegen ih-
re Kinder zy verhindern,

Schon allein mit dem Motto ,Das Le-
ben ist schién” kann der Nachwuchs po-
sitiv beeinflusst werden, wenn ihm
gleichzeitig bewusst gemacht wird, dass
an jeder Ecke ein schlechter Mensch
warten kann, Aber wie sieht in der Vor-
stellung von Kindern ein schlechter
Mensch aus? Er ist grof und stark
schwarz gekleidet, mit einemn langen
Mante! und Schlapphut, So die Erfahrun-

gen von Schumacher, der 1984 mit Si-
cherheitsschulungen fur Frauen begann
und seit nunmehr gut zehn Jahren auch
Kinder unterrichtet, Und diese lernen
bel ihm, dass Angst zu haben gut ist.
Denn das Kribbeln im Bauch macht vor-
sichtig. Und sie lernen, keine Geschen-
ke von Fremden anzunehmen. Weil be:
ihnen Nehmen etwas ‘Zurickgeben
heiGt. Eltern mussen ihren Kindern ver
mitteln, dass Geschenke niemals an Be-
dingungen angekniipft sein diirfen, Egal
wer sie einfordert. Denn wer ist ein
Fremder? Mit den Kindern miissen die
Eltern klare Richtlinien vorgeben, Re-
geln, zu denen es keine Ausnahmen gibt,

Ebenso mussen Kinder iernen, dass
seibst der Versuch einer Verteidigung
durch Gewaltanwendung gegen grofiere
Personen sinnlos ist. Reden jst ihre
starkste Waffe. Nein sagen bedeutet
Macht. Und die Kinder soliten einige

- wichtige Sitze auswendig lernen, mit

denen sie Jautstark Hilfe anfordern Kon-
nen: Helfen Sie mir! Ich habe Angst! Bit-
te rufen Sie meine Eltern an! Das
schreckt Gewalttdter ab.

Gleichzeitig miissen Eltern Vertrauen
zu ihren Kindern aufbauen. Diese mus-
sen sicher sein, dass sie immer geliebt
werden, egal was sie angestelit haben.
Auch hier gilt: Kinder miissen reden dur
fen. So kénnen wir sie zur Selbstandig-
ket erziehen.
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